Nombre 5 Clase ____ . Fecha R
| jf“ \ CAPITULO
‘Cuerpo sano, mente sana Doy | 7
|

VOCABULARIO 1

$

1 Indica la palabra (word) que no pertenece a las listas.

1. el cepillo de dientes el brazo la espalda
| 2. los dientes la boca el piyama -
I' 3. la secadora de pelo la nariz la cara :
4. la pierna el peine la pantorrilla s
J 5. la navaja los hombros el pecho - v

2 Javier talks about his routine. Choose a logical ending for each of his
sentences below.

| -~ L./ Antes del desayuno voy a ponerme ___ .
1l a. la ropa b. el brazo c. la espalda

— 2, Voy a afeitarme. Necesito .
: a. el peine b. el maquillaje c. la navaja

— 3. Hago ejercicio todos los dfas. Yo ___.
8 | : a. encuentro la toalla b, me acuesto ¢. levanto pesas

—— 4. Antes de entrenarme tengo que ..,
a. estirarme b. lavarme la cara ¢. afeitarme

—— 5. Me gusta montar en bicicleta. Es buen ejercicio para ___,
~a.lacara b.lanariz - ¢. las pantorrillas

—— 6. También entreno mucho las piernas, Todos los dias .

a. escucho musica b. corro - c. duermo la siesta
——— 7. Quiero dormir. Voya_ .

a. peinarme b. acostarme ¢. secarme el pelo

- 3 Frida quiere saber qué va a hacer su hermana menor por la mafiana. Escribe las
palabras correctas para completar la respuesta (answer).

Por la mafiana voy a (1)__ : : — temprano. Luego voy a
(2)___ yvoyasecarmeconuna(3)___ = |
Ah, también voy a secarme el pelo con una (4) : : .Voy a
(5) . con un peine y por altimo voy a lavarme los
dientes con un (6) __ycon{7)
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4 After each of the following statements say whether you agree (sf) or disagree (no).

1. Primero voy a acostarme y luego voy a ponerme el piyama.

" “a_ Antes de bafiarme voy a quitarme laropa. —
3, Primero voy a ponerme los zapatos y después voy a bafiarme. ———————

4. Después de maquillarme, voy a lavarme la cara.

: 5. Quiero entrenar la espalda. Voy a levantar pesas. -

5 Match the following things people do with the parts of the body they use to
do them.

1. Yo patino todos los dias. a. la boca

b. los hombros y los brazos
c. las piernas y las pantorrillas
d. el brazo y las piernas

2. Yo casi siempre canto.

____ 3.Yojuego al tenis.

_____ 4. Yo levanto pesas.

6 Escribe dos actividades en cada columna para decir qué haces antes de salir, para
relajarte 0 para mantenerte en forma.

antes de salir para relajarte para mantenerte en forma

7 For each of the items pictured below, write Tofiita’s explanation of what she is
going to do with it.

—B | # ||\ <R

MODELO 1. 2 3,

MODELO Voy a lavarme los dientes con el cepillo de dientes.
1.
2.
3.
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8 Sonia y Patricia tienen mucha prisa porque van a una fiesta. Usa las palabras
del cuadro (box) para completar su conversacién. T

[toa]la prepararme maquillaje lista acabode falta encuentro’

Sonia Patricia, ya son las siete. Voy a (1)

para la fiesta. ;Qué te (2) SE . hacer?
Patricia Solamente (only) el (3) LY ta?
Sonia Tampoco estoy (4)_ _.No
(5) 1 el peine. _
Patricia Est4 en la habitacién. Yo tengo que secarme el pelo. ;Tienes la
(8).Tihts ?
Sonia No. {(7)___ ponerla en el bafio!

9 Youare getting ready for school in the mornmg Write what you do at each
of the following times.

MODELO 6:30 A.M. despertarme
1. 6:40 a.M., ;
2. 645 AM. Ty
3. 7:00 M.
4. 7:15 AM.
5. 7:30 AM. e i

10 For each pair of things below, write a sentence to say which you have to do first.
Follow the modelo.

MODELO entrenarme / estirarme Tengo que estirarme antes de entrenarme.

1. maquillarme / lavarme la cara __

2, despertarme / levantarme

. I_,*'-‘.'E_i
3. ponerme el piyama / quitarme la ropa __ : —

4. ponerme el piyama / acostarme ___

Holt Spanish 1 Cuaderno de vocabulario y gramética
Copyright & by Holt, Rinehart and Winston. All nrights reserved. 7@




